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Circolare n. 132 del 03 marzo 2023
Al personale docente
Ai genitori
delle Scuole Primarie
Al DSGA
Ai collaboratori scolastici
Agli ATTI

Oggetto: inizio distribuzione “Frutta e verdura nelle scuole” primarie.

Si comunica che in data 7 e 8 marzo 2023 iniziera il programma “Frutta e verdura nelle
scuole” e sara ripetuto per due giornate ogni mese. Tale iniziativa &€ promossa dall’'Unione
Europea, realizzata dal Ministero dell'agricoltura, della sovranita alimentare e delle foreste,
e svolta in collaborazione con il Ministero dell’'Istruzione, dell’Universita e della Ricerca, il
Ministero della Salute, Agea, le Regioni e Province autonome di Trento e Bolzano.

Il programma é rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria (6-11 anni) e ha lo
scopo di incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere la
consapevolezza dei benefici di una sana alimentazione a scuola durante il momento
dell'intervallo del mattino.

La distribuzione di prodotti alimentari programmate dal Ministero ha I'obiettivo prioritario di
informare e sviluppare un consumo consapevole della frutta e della verdura, privilegiando
la distribuzione del prodotto fresco.

A tale scopo invitiamo le famiglie a considerare la possibilita che, nei giorni di
distribuzione, i bambini possano consumare la frutta o la verdura in alternativa alla
merenda.

Il Dirigente Scolastico
Maria Assunta Lattuca
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