
EDUCAZIONE AFFETTIVA ED EMOTIVA.  

 

Descrizione.  

Il progetto rivolto agli alunni delle classi terze della scuola secondaria di primo grado 

in orario scolastico, sarà svolto da uno psico-pedagogista che terrà tre incontri di due 

ore ciascuno. 

Obiettivi.  

• Sviluppare una certa consapevolezza dei propri stati emotivi 

• Analizzare le dinamiche affettivo/relazionali della preadolescenza 

• Sviluppare un atteggiamento positivo verso l’affettività-sessualità e il proprio 

corpo 

• Approfondire le argomentazioni sul tema della sessualità 

 

 


