
26 febbraio 2026 ore 18.00 - 19.30
Incontro online gratuito

Incontro dedicato a genitori, insegnanti ed educatori per offrire 
strumenti utili a educare a stili salutari fin dai primi anni di vita.

CON:
ALBERTO PELLAI

medico e psicoterapeuta

Prenotazione obbligatoria: u�ciostampa@legatumori.mi.it

 Fare squadra 
 per allenare 
 alla salute 

CLICCA QUI PER ISCRIVERTI

L'evento fa parte del progetto "AL CUORE DELLA SCUOLA" 
che promuove l’educazione alla salute a scuola.

Il benessere in età evolutiva
è un progetto condiviso

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/come-allenare-i-figli-a-scelte-sane-incontro-con-alberto-pellai/
https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/come-allenare-i-figli-a-scelte-sane-incontro-con-alberto-pellai/

